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Upgrade Ausbildung in Lebens- und Sozialberatung 
bei abgeschlossenem Lehrgang nach altem Recht und vorhandener Gewerbeberechtigung  
 
 
ist für das Upgrade LSB neu  
inkl. Bachelor Beratungswissenschaften  
folgendes (im bildungsfreiraum und an der Sigmund Freund Universität SFU) zu absolvieren 
(Stand März 2025, hier kann sich noch etwas verändern): 
 
 
 
 zu absolvieren Kosten 

Modul II – Sozialphilosophie und Soziologie 35 700 
Modul III – Psychologie und Krisenintervention 42 840 
Modul V – Psychiatrie und Sozialeinrichtungen 35 700 
Modul VI – Einführung medizinische Fachgebiete 35 700 
Modul VIII – Wissenschaftliches Arbeiten 55 1.100 
Modul X – Freie Wahlmodule  86 1.720 
Modul XI - Abschlussmodul / Betreuung Abschlussarbeit SFU  1.600 
      
Gesamt 288 7.360 
der Gesamtpreis kann noch abweichen, je nach den gewählten Seminaren  
und den konkreten Vereinbarungen mit der SFU 

 
 
 
Dazu kommen noch 7,5 h Einzelselbsterfahrung nach freier Vereinbarung. 
 
 
Bereits vorhandene Weiterbildungsstunden (z.B. Expertenlehrgänge Supervision, Stressma-
nagement, Paarberatung usw.) können angerechnet werden. 
Ebenso kann Wissenschaftliches Arbeiten angerechnet werden, wenn es bereits während ei-
nem Studium absolviert wurde. In diesem Fall sind andere Ausbildungsteile an der SFU zu 
absolvieren.  
 
 
 
Weitere Infos gerne: kontakt@bildungsfreiraum.com 
Tel.: 0699 12290785 (Eva Gütlinger) 
 
 
 


